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Mit Ihrer Unterstützung wird alles möglich.

Die Stiftung ist eine anerkannte gemeinnützige Organisation 
und Spenden können steuerlich abgesetzt werden.

Ihre Spenden können auf folgendes Bankkonto  

überwiesen werden:

BCEELULL LU82 0019 1300 0445 5000

Die FAL hat die Charta der « Don en 
Confiance Luxembourg ASBL » unter- 
zeichnet und ist somit an die darin ent-
haltenen Verpflichtungen gebunden. 

Dank Ihrer Spenden unterstützen Sie unsere Projekte und 
ermöglichen Sie Menschen mit Autismus in einem an ih-
ren Bedürfnissen angepassten Umfeld in Würde zu leben.

68, route d‘Arlon   
T : (+352) 26 91 11-1   

autisme@fal.lu   

Unsere  
Webseite

Die StiftungAutismus

Die Fondation Autisme Luxembourg (FAL) wurde 
1996 auf Initiative einer Gruppe von betroffenen  
Eltern mit dem Ziel gegründet, sich für die Rechte 
der in Luxemburg lebenden Personen mit Autismus, 
ungeachtet ihres Behinderungsgrades, einzusetzen.

Autismus ist eine schwerwiegende Behinderung, die  
1 von 150 Personen betrifft, also etwa 3.000 Menschen 
in Luxemburg. Autismus ist das Resultat einer neuro-
logischen Störung, die die Gehirnfunktion beeinträch-
tigt und sich im Kleinkindalter bemerkbar macht. 

Sich gleichgültig 
zeigen

Nur teilnehmen, wenn der 
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Fehlen von Kreativität 
und Vorstellungskraft 

beim Spielen

Manche Personen können bestimmte Aufgaben sehr 
schnell und perfekt ausführen, dies jedoch unter  

Ausschluss jeglichen sozialen Aspektes

 Blickkontakt 
vermeiden

•	 Mangel an Kommunikation und sozia-
ler Interaktion

•	 Eingeschränkte Aktivitäten oder Inter-
essen und repetitive Verhaltensmuster

Einige Verhaltensmuster, dieauf Autismus hinweisen können
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Echolalie,  
Wörter maschinell 

wiederholen
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Der Schweregrad, die Symptome und das Erschei-
nungsbild des Autismus können vielfältige Kombi-
nationsformen annehmen und von einer Person zur 
anderen sehr unterschiedlich auftreten. Auch wenn 
es keine Heilung gibt, so sind zahlreiche Fortschritte 
durchaus möglich und eine frühzeitige und ange-
passte Betreuung kann es Menschen mit Autismus 
erlauben, mit ihrer Behinderung besser zu leben.

Lachen und 
Kichern ohne er-
sichtlichen Grund 



Wohnstätte und
Kurzaufenthalte

Ein interdisziplinäres Team, das auf Autismus speziali-
siert ist, geht auf die diversen Bedürfnisse der Personen 
mit Autismus und deren Umfeld ein.

	 Diagnosestellung

	 Unterstützung und Weiterbildung

	 Standort

•	 Herausfinden, ob die untersuchte Person Autismus hat
•	 Einen Kompetenzbericht erstellen
•	 Konkrete und individuelle Strategien zur Förderung 

anbieten

•	 Eine medizinische Abklärung vornehmen

•	 Diese Behinderung verstehen: Weiterbildungen, 
Beratung, Eltern-Fachleute-Treffen…

•	 Unter Berücksichtigung ihrer Behinderung die Per-
son unterstützen, fördern und ihr helfen

•	 Eine medizinische Betreuung ermöglichen
•	 Eine angepasste Betreuung anbieten
•	 Eine außerschulische Betreuung zur Verfügung stellen

•	 Unterstützung der Pflegeversicherung erhalten

Tagesstätte und
Sommeraktivitäten

Ferienwochen und
Freizeitaktivitäten   

Zur Zeit wohnen 20 Personen in den 3 Wohnheimen der  
FAL in Munshausen. Außerdem stehen zwei Zimmer für 
Kurzaufenthalte zur Verfügung. Um der wachsenden 
Nachfrage gerecht zu werden, wird in nächster Zukunft 
eine weitere Wohnstruktur in Rambrouch entstehen, die 
Platz für max. 24 weitere Personen bieten wird.

	 Zielsetzung

	 Betreuung 

	 Wohnstruktur

•	 Den Bewohnern ein Leben in Würde und eine hohe  
Lebensqualität gewähren

•	 Lebensraum bieten, der an die spezifischen Bedürf-
nisse angepasst ist

•	 Soziale Integration fördern durch unabhängige Wohn-
stätte

•	 Das Erziehungsteam arbeitet nach dem TEACCH- 
Programm (www.teacch.com)

•	 Die Bewohner bei der Ausführung der Alltagsaufga-
ben und bei den Freizeitaktivitäten begleiten

•	 Gezielte Übungen zur Förderung der Autonomie und 
Kommunikation sowie das Wohlbefinden der Person 
anstreben

31, Duerefstrooss  

L-9766 Munshausen
13a, rue du Nord  

L-8806 Rambrouch

Die Tagesstätte betreut tagsüber die Bewohner der Wohn-
stätte sowie externe Dienstleistungsnutzer.
Die Sommeraktivitäten, die sich an Kinder während der 
Schulferien richten, sind abwechslungsreich und sehr 
beliebt.

	 Zielsetzung

•	 Eine tägliche Arbeit bieten, die der Person mit Autis-
mus Anerkennung und Genugtuung verleiht

•	 Ateliers anbieten, die den individuellen Interessen und 
Fähigkeiten entsprechen

	 Artikel

Die in den Ateliers hergestell-
ten Artikel (Tee, Marmelade, 
Pflanzen, Karten, Schlüsselan-
hänger…) werden zugunsten der 
Aktivitäten der FAL verkauft. Sie 
können sich die Artikel auf der 
Homepage der FAL www.fal.lu 
anschauen und dort ihre Bestel-
lung aufgeben. 

Jedes Jahr organisiert die FAL zahlreiche Ausflüge und 
externe Aktivitäten sowie rund 20 Ferienwochen, die sich 
an Personen mit Autismus jeden Alters richten. Diese 
Ferienwochen finden meist in Ferienhäusern an der bel-
gischen oder holländischen Küste, den Ardennen und 
manchmal auch in Reitzentren statt.

	 Zielsetzung

Die Freizeitaktivitäten sind einmalige Gelegenheiten für 
Personen mit Autismus um:
•	 sich zu entspannen und Spaß zu haben
•	 neue Bekanntschaften zu machen und Erfahrungen 

zu sammeln
•	 an Gruppenaktivitäten teilzunehmen

Außerdem ermöglichen die Freizeitaktivitäten:
•	 den Eltern eine Auszeit, wohlwissend, dass ihre 

Kinder respektvoll und angepasst betreut werden
•	 den Begleitpersonen, mit einem guten Gefühl den 

Umgang mit Personen mit Autismus zu erlernen

	 BegleiterInnen

Wir brauchen Sie!
•	 Kontaktieren Sie uns, und 

machen Sie mit in einem 
dynamischen Team

•	 Erleben Sie unvergessliche 
Momente

•	 Entdecken Sie die Welt des Autismus

Diagnostik, Unterstützung 
und Weiterbildung

	 Aktivitäten

•	 Ateliers: Küche, Waschküche, Garten, Basteln, Sport
•	 Beschäftigungen: kulturelle und gemeinschaftliche 

Aktivitäten, Verteilung von gelieferten Waren, Unterhalt 
der Räumlichkeiten...

68, route d‘Arlon  

L-8310 Capellen

Die Dienstleistungen werden 
hauptsächlich in den Räum-
lichkeiten der FAL in Capel-
len angeboten.


